Verhaltenskodex

Eltern-Kind-Turnen

Gemeinsam mit euch méchten wir den Kindern beim Eltern-Kind-Turnen Freiraum bieten, um Neues
auszuprobieren, sich selbst und ihren Kérper wahrzunehmen und sich natirlich auch richtig
auszutoben. Spielerisch werden dabei Bewegungserfahrungen geschaffen, die die Motorik und den
Gleichgewichtssinn schulen und eine gute Basis fiir alle weiteren Sportarten darstellen.

Um die Stunde optimal nutzen zu k&nnen und einen reibungslosen Ablauf zu gewdhren, helfen
folgende Regeln:
In die Halle dirfen keine sperrigen Dinge wie Kinderwégen, Buggys, Laufréder etc.
mitgenommen werden. Diese kédnnen vor der Schule angeschlossen werden.
Gruppe 1 kommt um 16 Uhr und Gruppe 2 kommt um 17 Uhr in die Halle. Ein/e Trainer/in steht
jeweils maximal finf Minuten an der Seitentiir und schlie3t diese anschlief}end. Ein
nachtrégliches Hereinkommen ist nicht mehr mdglich, da der Aufsichtspflicht in der Halle
nachgegangen werden muss. Unermidliches Klingeln stért extrem die jeweilige Gruppe und
ist daher zu unterlassen.
Der Zugang zur Halle erfolgt liber den Seiteneingang und auch dort wird das Sportangebot
wieder verlassen. Es wird nicht durch die Aula und dem Haupteingang gegangen.
In der Halle tragen Kinder sowie Eltern ausschlielich (Stopper-)Socken oder Turnschléppchen.
Schuhe sind in der Umkleidekabine auszuziehen und kénnen dort wahrend des Angebots
verbleiben.
Eltern und Trainer/innen aus Gruppe 1 bauen gemeinsam die ersten 10-15 Minuten die
Bewegungslandschaft auf. Eltern und Trainer/innen aus Gruppe 2 nutzen die letzten 10-15
Minuten fir den gemeinsamen Abbau.
Es erfolgt regelmaBig eine Anwesenheitskontrolle, damit wir einen Uberblick dariiber erhalten,
wer teilnimmt und wie grof3 die Gruppe ist.
Geschwisterkinder, die kein Mitglied sind oder nicht zu der jeweiligen Gruppe gehdren,
dirfen nur in Ausnahmefallen und in voriger Absprache mit den Trainer/innen mit in die Halle.
Wir stimmen uns mit einem Begrifungslied im Sitzkreis mit den Kindern auf die Stunde ein.
Auch verabschieden uns wieder im Sitzkreis mit einem Abschiedslied.
Wir nehmen Riicksicht auf andere, drédngeln nicht vor und helfen uns gegenseitig an den
Geréaten.
Wir essen und trinken nicht in der Turnhalle. Im &uersten Notfall bitten wir euch hierzu in den
kleinen Vorraum der Turnhalle zu gehen. Das Essen beim Turnen birgt Verschluckungs-/
Erstickungsgefahr.
Sollte wéhrend des Angebots ein Missgeschick passieren wie beispielsweise eine auslaufende
Windel oder verschittetes Wasser im kleinen Vorraum, beseitigen die Eltern es direkt selbst.

Da die Trainer/innen fiir den Ablauf und die Sicherheit zustdndig sind, ist deren Anweisung stets Folge
zu leisten.

Bei Fragen zur Mitgliedschaft, Lob und Kritik nutzt bitte die E-Mail-M&glichkeit. So kénnen sich die
Trainer/innen aufs Eigentliche konzentrieren, ndmlich auf die sportliche Betreuung eurer Kinder.
-> kinderturnen@stoertebekersv.de
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